CUKUROVA’DA BiR HALK SAGLIGI OGRETMENI

Dr. Nureddin OZDENER
Halk Saghgi Uzmam

Halk Sagligmda Giindem elektronik dergisi iginde “Halk Saghginda iz Birakanlar”
Haziran ay1 konugu/konusu olarak Mus’tan Ankara’ya, Ankara’dan Cukurova’ya gelmis ve
burada demir atmis 3 doktor babas1 bir sessiz kahramani, bir centilmeni ve bir sevgi insaniyla
canli sohbetimizden notlar, fotograflar ses ve goriintii kayitlari var.

Sevgili halk sagligi dostlari, kimi kisiler popiilerdir onlar1 ¢ok kisi tanir. Hele ki
Anakara’ya Istanbul’a yakinlarsa tanmabilirlikleri daha fazladir. Bir de yazili bir eser
birakmiglarsa biraktiklari izleri takip etmek daha da kolaylasir.

Bu sayida sizlere ¢ok da fazla meshur olmayan, Cukurova Universitesinden 1996
oncesinde mezun olan 6grencilerinin belleklerinde, davraniglarinda izler birakmis, yetmisli
yillarda Hacettepe Universitesi’nde Aile Klinigi derslerini veren hocamizi aktaracagim. Prof.
Dr. Ahmet TUNCER hocamizi, tabiri caizse Cukurova’da halk sagliginin marka ismini,
Ahmet TUNCER hocamizin izini siirmege ¢alisacagim.

Kibris’ta sekiz ¢ocuklu bir ailenin ¢ocugu, aslinda kendi deyimi ile fakir bir ailenin
cocugu (Fotograf 1).

Yillar 6nce ¢ekilmis fotografta anilara daldiginda anliyorum nelerden geldigini bu ulu
¢marm. Anlatiyor, diyor ki “Ben fakir bir aileden geldigim i¢in bilirdim hastanin
yoksulun halini”

Yillar sonra Saglik grup baskanligmi yaptigi1 Dogankent Saglik Egitim ve Arastirma
Bolge’sinde calisan Uz. Dr. Zeynel SUTOLUK anlatiyor, ona da o yillarin hemsiresi
anlatmis. Megerse hoca hemsire hanima bir miktar para verirmis. Parayi verirken de;

“Sen bilirsin buralarda kimin ihtiyaci oldugunu sen bunlar1 dagit ama sakin ha, Ahmet hoca
verdi deme” dermis...



Duvardaki panoda baska bir fotograf duruyor aile fotografinin yaninda, bir evin
damindan (gatisiz en iist kat) har¢ kovasini ¢geken Dr. TUNCER’in, Halk Sagligi Uzmaninin
fotografi.

Simdilerde 83 yasmi doldurmus, Adana’da sevgi ve saygi kokan evinde 55 yillik
esiyle birlikte yasina yasam katiyor.

Gegirdigi serebrovaskiiler ataga inat, hafizas1 gidip geliyor; “Halk Sagligi’na ait
bildiklerimi ve yaptiklarimi unutuyorum, ara ara hatirliyorum” diyor. Arada esi devre giriyor
ve Musg’a gittikleri ilk giini hatirliyor. Diinmiis gibi anlatiyor. Mus’ta bir ilkokulun bir
simifinda yasamislar ailecek 3 c¢ocuklariyla beraber. Okul agilinca ¢ikin demisler. Yalniz
yasayan bir kadmin evinde konuk olmuslar bir siire...

Oradaki hayat1 aktariyor: Yokluktan varliklagtirmak sagligi nasil bir sey? hayal
ediyorum. Gittigim yerlerde uzun siire tek doktordum diye anlatiyor Ahmet hoca.

Nusret Hocayir sordum kendisine, onunla anilar1 var miydi? Neler anlatirdi onunla
ilgili olarak? Bir anda “O benim her seyimdi... Beni O ¢agirdi, egitti, gonderdi, ¢agirdi,
yurtdisia gonderdi, dondiim, gonderdi vs...

Birden nerden hatirladiysa soyadinin hikayesini anlatt1 bizlere, cocukluk yillarinda Kibris’ta o
zamanlar ad ve soyadi Ermeni memurlar yazarmis, kendisinin adi Ahmet MUMTAZ iken
MENTAZ yazmis memur. O bir tirli i¢ine sindirememis bu durumu. Yillar sonra, lise
yillarinda piyesler oynuyormus (liseli genclikle halki aydinlatmak i¢in) hocamiz ve o
zamanlar Dr. TUNCER diye bir karakteri canlandirtyormus. O, neden olmasin demis zaten rol
geregi bu isme alistim. Mahkemede dava agmis ve TUNCER soyadini almis, ¢ok keyifle
anlatiyor, demek ki hafiza boyle bir sey olsa gerek, ara ara gidip geliyor hafizasi hocamizin.
Ama her ciimlesinde sevgi, saygi var, bir centilmen var karsimda. Bu benim hayatim canim en
degerli varligim diyor esinden kastederek. Birlikte bir fotograf ¢ekiyoruz. Fotograflarla evde
iki pano kaplanmis. Raptiyelerle kdselerinden tutturulmus suretler. Hi¢ dokumadan
kopyaliyorum. KOPYALA YAPISTIR yapar gibi.

U¢ kizi da doktor Ahmet TUNCER hocamizin, bundan giizel iz birakilir mu
yasamda?!... Tesekkiirler hocam. Aslinda ¢okg¢a konustuk. Dedim ya kayit altinda... Ancak
ne yazik ki basta da anlattigim gibi biraz da giivenilmez bir hafizanin iirlinleri. ..



Ahmet hocanin emekli oldugu giin bir konugsma metni hazirlamis Sevgili Hocam, Dr.
Ferdi TANIR... Ahmet Hocamizin kisa bir biyografisi niteliginde. Ferdi TANIR hocamiz
once 6grencisi olmus, ardindan asistanligini yapmig yillar sonra ve akademik olarak ¢alisma
arkadasi olmus, ayni koridoru paylasmislar Ahmet TUNCER hocasiyla. Bunun bir dviing ve
ayricalik kaynagi oldugunu soOyliiyor sevgili hocamiz ve yasam Oykiisiiniin notlarini
paylagiyor bizimle.

Yagsamin her donemi, ayri bir orijinallik tagiyan, degerli hocamiz Prof. Dr. Ahmet
TUNCER’in, siiriikleyici bir roman olabilecek yasantist 1929 yili Aralik ayinm 12. giini
dogdugu, Kibris’in Gondere koyiinde bagladi. Tez canli olmasiyla bilinen hocamiz anne
rahminde bulunmaya da ancak yedi ay dayanabildi. Acele ile diinyaya geldiginde,
Lefkosa’nin eski ¢ift¢i ailelerinden Mehmet ve Ziba ¢ift¢inin ikinci ¢ocugu oldugunu ve
zaman igerisinde alt1 kardesinin daha olacagini bilmiyordu. Ciinkii Kibris’ta o tarihlerde Ana
Cocuk Sagligi-Aile planlamasi ¢aligmalarini yiiriitecek birinci basmak hekimligi heniiz yoktu.
Cocuklugunu geg¢irdigi Galatya ilkokulunda dort, Gondere ilkokulunda iki y1l okuyarak alt1
yillik ilkdgretimini 1942°de tamamladi. Doneminin alt1 y1l olan orta 6grenimini; ikinci diinya
savasi korunma stratejisi nedeni ile bir yil1 Tapta’da, bes yil1 Lefkosa’de olmak iizere, Kibris
Islam Lisesinde 1948 yilinda tamamladi. Ayni yil, tasi topragi altin diye duydugu Istanbul’a
gitti ve Istanbul Universitesi T1p Fakiiltesi smavini kazanarak, basladigi 6grenimini 1961
yilinda tamamladi ve tip doktoru oldu.

Okudugu siirecteki zorluklar, ekonomik sikint1 ve degisik islerde caligma gibi sosyal
sorunlar1 bulundugu sirada bile, kisa siirede ¢ok is yapma egiliminde olan hocamiz, 1955
yilinda, esi Akyan hanimla evlenmeyi ihmal etmedi. 1956 da dogan Mehmet’i, 1959 da dogan
Meral izledi ve Tip Fakiiltesinden mezun oldugu zaman, hocamiz iki ¢gocuklu hekimdi artik. ..

Tip fakiiltesini bitirdikten {i¢ ay sonra gittigi ve alt1 ay kaldig1 Sivas’taki temel askeri
egitiminden sonra, 18 ay siire ile Amasya ili Merzifon ilgesi Egitim Taburunda gorev yaptigi
vatan hizmetini tamamlarken 1962 yil1 hocamizin {igiincii cocugu Ziihal’in dogdugu yil olarak
tarihteki yerini aliyordu. Askerliginden dondiigi 1963 yili sonlarinda, kendi istegiyle,
iilkemizin “Saglik Hizmetlerinde Sosyalizasyon” uygulanan ilk pilot bolgesi olan, Mus ilinin
Bulanik ilgesi Karaagil beldesine atamasi yapildi. Karaagil beldesi Saglik Ocagindaki, basaril
birinci basamak hekimligi ¢aligmalari yaninda, yore halkinin, beslenme aliskanliklarini
degistirecek kadar iyi iliskiler kurarak Saglik Egitimi veren hocamiz, bir yilda yaptigi bu
calismalar ve sosyal nedenlerden dolayi, Bulanik ilgesi Merkez Saglik Ocagma alind1. iki yil



siire ile gorev yaptig1 Saglik Ocagi ¢alismalar1 nedeni ile Il Saglik Miidiirliigii ve Ilce
Kaymakamliginca tesekkiir verilmesinin yaninda, basarili Saglik Ocagi hekimlerinin, ismen
cagrilarak sosyalizasyon uygulamalar1 hakkinda bilgi verdigi, Ankara’daki brifinge katild.
Ayn1 gorev yerinde c¢alistigi slirede bir¢cok ilke adimi yazdiwran hocamiz, 1965 yilinda
Adana’ya gonderilerek bir ay siire ile sitma kursuna katilan basarili bes saglik ocagi
hekiminden birisi idi.

1965 yili igerisinde aldig1 332 nolu niifus planlamasi sertifikasi, tilkemizdeki ilk Aile
Planlamasi sertifikalarindan birisi olurken, Saglik Bakanliginin agtigi dil sinavini kazanarak
gittigi ““ Prince Leopald Tropikal Hastaliklar Enstitiisii’nde, alt1 ay stire ile “Uluslararas1 Halk
Saghigmin Gelistirilmesi Kursu”na katild1 ve “Halk Sagligini Gelistirme Diplomasi”n1 ald1.
Kurs siiresi i¢cinde “Netherlands Universities Foundation For International Cooperation (N. A.
F. F. I. C)” a liye oldu. Kurs doniisii, Bulanik Merkez Saglik Ocagindaki Gorevine tekrar
baslayan hocamizin, 1965 yili sonuna dogru dordiincii ve son cocugu olan Seval de
dogmustu...

Calisma bolgesindeki hizmetleri nedeni ile Prof Dr. Nusret FISEK tarafindan
Ankara’ya cagrilarak, Hacettepe Universitesi Halk Sagligi uzmanlhk sinavina katildi Bu
sinavi kazanan ve 1966 yilinda ayni yerde asistan olarak géreve baslayan hocamiz, stajinin
birinci yilm1 Hacettepe Hastanesi Klinik rotasyonlarinda, sonraki bir yilin1 Ortabereket Saglik
Ocagy, bir yilm Yenikent Saglik Ocaginda olmak iizere, iki yilin1 da Etimesgut Egitim ve
Arastirma bolgesinde saha calismasi yaparak gecirdi. Bu c¢alismalar sonrasinda “Yenikent
Saglik Ocagi1 Koysel Bolgesinde 5-14 yas grubunda Enurezis Prevalans Hiz1 Arastirmasi” tezi
ile 1969 da Halk Saglig1 uzmani oldu.

Daha sonra Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesinin Halk Sagh§i Ana Bilim Dali
Boliimiimdeki uzman kadrosu ile Etimesgut ve Cubuk sahalar1 ile Hacettepe Universitesi
Sosyal Pediatri Boliimiinde Calisarak hazirladigi, “Mental Retardasyonu olan Cocuklarda
Total Serum Kolesterol ¢alismas1™ tezi ile 1972 de Cocuk Saghg1 ve Hastaliklar1 Uzmani da
oldu. Iki uzmanlik ile Halk Saglig1 ve Sosyal Pediatri Boliimlerinde ¢alisirken 1974 de Alile
Hekimligi Ilkeleri dersi &gretim gorevlisi kadrosuna alindi. Bu calismalarini siirdiirdiigii
donemlerde hazirladig: “Fertil Yastaki Annelerin Cocuk Sagligi1 Hakkindaki Bilgi, Tutum ve
Davranislar1 Uzerine Karsilastirmali Bir Arastirma” konulu tezi ile 1974 de Halk Saghg:
Docentligini, 1975 de Eylemli (Kadrolu) Halk Sagligi Dogenti Unvanini aldi.

Ogretim {iyesi olarak calistig1 siire igerisinde 1977 de Adana’da “Tiiberkiiloz
Toplantisma, HAZIRAN 1978 de Ankara’da “Saglik Hizmetlerini Sosyallestirilmesinin
Degerlendirilmesi II. Genel Kurulu” toplantisina, Haziran 1979 da Ankara’daki * II. Sosyal
Pediatri kongresine tartismaci olarak katildigi gibi, Ankara’nin degisik yerlerinde ¢ok sayida
yapilan Saglik Egitimi toplantilari, Saghik Haftalar1 etkinlikleri, radyo konusmalarina da
katild1 ve 1978’de “Hugue” adli “Finlandiya Sosyal Pediatri Dernegine” iiye oldu. Artica
hocamiz, 1979 ‘da Ankara’da Tiirkiye Halk Saglhgi Egitimi Ankara Komitesi’nin
diizenlendigi “Cocugun Bedensel Saglig1 ve Beslenme “ konulu seminere de katilmistir.

Hacettepe Universitesinde hoca olarak calistigi sekiz yillik siire igerisinde, Aile
Klinigi Dersleri, Toplum Hekimligi Stajlari, Ana Cocuk Saghgi, Bulasici Hastaliklar
derslerini; 6grenci ve asistanlara, Epidemiyoloji pratigini; Donem II ve III 6grencilerine,
Bulasic1 Hastaliklar dersini; Lisansiistii 6grencilerine verdi. Ayni yerde, Sosyal Pediatri
sorumlusu olarak sekiz yil, Dénem II ”Koruyucu Hekimlik Ilkeleri Ders Kurulu Baskan1”
olarak iki y1l Aile Klinigi Ders Kurulu Baskani veya vekili olarak sekiz yil gorev yaptiktan
sonra yasammin ikinci baharin1 gegirecegi Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi’ne Halk
Saghgr Egitimi icin gorevlendiriliyor ve 1976-1980 yillarindaki gegici gorevlerle, Halk
Saglig1 Staj siireleri icin Adana’ya gelip-giderken sicak kentimize giderek 1smiyordu.



Bu yogun c¢alisma temposu siirecinde 30.04.1980 de Halk Saghgi Profesorligi
unvanini alan hocamiz o dénemin Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi
Boliimiiniin altinci ve son Profesorliik unvanmi da almis oluyordu.

Subat 1981°de Anakara Merkez Hifzissithha’da yapilan Sitma seminerine ve Temmuz
1981°de TBBM’deki zorunlu hizmet yasasinin hazirlandigi “Saghk Konseyi” toplantisina
katiliyor. 19881 Anakara’daki “Halk Saglig1 Uzmanlar1 Dernegi’ne de iiye oluyordu.

Giderek alistigi Adana’da devamli gorev yapmasi uygun goriilen hocamiz, 1981°de
Cukurova Universitesi Tip fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dalinda gorevlendirildi ve bu
boliimiin ilk Halk Saglig1 Profesorii olarak goreve basladiysa da ancak 1984°de kadrosu geldi.

1981-1993 yillar1 arasinda Halk Sagligi Anabilim Dali Baskanligini yiiriittii. Bu siireg
icinde ii¢ yil Dogankent Saglik Egitim ve Arastirma Bolgesi Grup Baskanligi yapmustir.
Gorevden ayrildig: tarihe kadar egitimciligine devam eden hocamiz, Biyoistatistik disindaki
tiim Halk Saglig1 Derslerini Tip Ogrencisi ve lisansiistii dgrencilerine vermistir.

Profesor oldugu 1980 yilindan emekli oldugu tarihe kadar, bes uzmanlik, alt1 mastir,
iki doktora 6grencisi danismanligi, 14 uzmanlik, 16 mastir ve iki doktora jiirisinde bulunmus,
70 akademik alanda yiikselme jiirilerinde bulunarak giiniimiiz Halk Saglig1 profesorlerinin
bircogunun dosyalarini incelemis, katki sunmus, sinavlarinda soru sormustur.

Aslinda Ahmet TUNCER hoca, giiniin her saatini ¢alisarak gegiren, 6rnek bilim
adamlarindan biridir. Yeni mezun hekimlerin “En verimli stajjmiz Halk Saghgi oldu”
cevabinin geleneginde TUNCER hocamizin mayasi vardir. Bu giin ona borgluyuz. Bilgi ve
deneyimlerini 6grencilerine aktarmanimn yani sra Ahmet hocamiz, T1p diinyasma birbirinden
parlak ii¢ gen¢ kizin1 armagan etmistir. Bu giin {i¢ doktor babasi olan hocamizla konusmak,
hayattayken roportaj yapmak ve Halk Sagligini1 kendinden ve esinden dinlemek, fotograflarin
izlerini stirmek oldukc¢a heyecan vericiydi.

Hep “Ya keske hocamiz hayattayken kayit yapsaydik” dendigini duyariz.
Calismamizin, etrafinda yas1 ilerlemis emekli halk sagligi hocalar1 olan arkadaslarimiza 6rnek
olmasini diliyoruz. Halk sagligi belgeseli yapacak olursak, ilerde bu hocalarimizin
aktaracaklar1 deneyimler, bilgiler, belgeler ve kaynaklar hazinesi olacaktir.

Diger diinyaya go¢memis bir hocamizla birlikte olduk. Kayit yaptik. Cok mutlu oldu.
Kendini taniyan tanimayan tiim halk sagligi camiasina selamlar1 var. Hocamizin
fotograflarindan bazilar1 asagida goriilmektedir.















